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'En cumpllmlenlo de ios crllenos establecldos en e[ eslandar cle Salud y Nutrlctdn 5@
reahzé la somaluzamén_ del Plan de Sane_amlento Basuco (PSB) con el talento humano de

Como metodologla las participantes fueron dlwdldas en dos equos de trabajo. A cada
grupo se le entregaron los nombres de los cuatro pragramas que conforman el Plan de
Saneamiento Basico: Programa de lepieza v Desinfeccién, Programa de Manejo de
Residuos Sélidos y Liquidos, Programa de Manejo y Control de Plagas y Programa
de Abastecimiento de Agua. Posteriormente, se distribuyeron diferentes tarjetas con
acciones, procedimientos y recomendaciones relac:onadas .eon cada uno da astos
programas : ) T S

Cada equtpo debla anai:zar el contemdo de Ias lar;etas v clas:f‘car!as en el programa al
que correspondian, promowendo eI lraba}o colaborahvo, et anéhs:s yla aproplacaén de ios
Imeamlantos del PSB o o

A[ fi nailzar el gjercicio, se rea!izo una retroailmen[a(;lon conjunta. rev:sando una a una las
respuestas de ambos equipos y aclarando las’ dudas surgidas .durante fa actividad. En_
este espacio se refomaron aspeclos retacionados éon: 3

Programa de lepleza y Dasmfeccién -
Durante la retroalnmentacnon se. exphco que ests programa liene como propadsito. prevanlr.
fa_contaminacién de las superficies, equinos, | “utensilios 'y éreas de trabajo. meduanla:
procedlmuentos adecyados de hzglenfzacm:\ reduciendo la presencia de microorganismos
| que puedan representar un riesgo para Ia salud de ias nmas Ios nmos y el talenlo_
humano L _1' g :
1 Se raforzd la dlferencla entre los concep[os de Ilmpleza ¥ destnfecclén aciarando quela
t limpieza corresponde a la eliminacién de suciedad visible, restos de alimentos, poivo y
1 grasa mediante la utilizacién de agua y detergente, mientras que la desinfeccion consiste
1 en la disminucion de la carga microbiana mediante el uso de productos quimicos
aulorizados, una vez las superﬂcles se encuentran completamente fimpias,
Asimismo, se revisaron las etapas que conforman el preceso de limpieza y desinfeccidn,
{ haciendo énfasis en la importancia de respetar el orden de cada una de elias: retiro de
1 residuos, ‘lavado con detergente, -enjuague,” apllcacuin del desinfectante respetando la
1 concentracion y el iempo de contacto establecldos por eI fabricante. en]uague cuando
j apiique y secado prefenblemente al aire.
Iguaimente, se recordd la importancia, del adecuado almacenam:enlo y rolulacmn de los
productos de limpiaza, la preparaclén correcta de las soluciones desinfectantes, el uso de
| los elementos de proteccidn personal y. el dlllgenclam:ento de los formatos establecidos
para evidenciar la ejecucién de las actividades. Finalments, se reforzo el lavado de manos
como una de las medldas més efectwas para prevenir la contaminacién cruzada durante

Programa de Manelo de Reslduos Sélidos y Liquidos
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: Programa de Manejo y Control Intagrado de Plagas AP RIS
| En este componente se explicd que el ohjetivo pnnmpal €s prevemr al mgreso
establecimiento y proliferacidn de plagas mediante la .implementacién de medidas
1 preventivas, -evitando riesgos de contaminacion fisica, -quimica y biolégica de los
alimentos y de los espacios destinados para la atencidn de las nifias v los nifios,

Se aclararon conceptos relacionades con infestacion, monitoreo, control integrado y
i saneamiento ambiental, resaitanda que la mejor estrategia para controiar Ias plagas es la
| prevencidn y no la aplicacidn indiscriminada de productos gufmicos. .-+ .~

| Se reforzaron acciones preventivas como mantener las instalaciones timplas y ordenadas

| almacenar adecuadamente los afimentos, copservar recipientes y canecas cerradas,
evitar acumulacién de agua_ o residuos, inspeccionar periddicamente puertas, ventanas,
rejillas y demas.puntos de acceso, asf como reportar oportunamente cualquler evidencia
de presencia de insectos o roedores, tales como excretas, nidos, danos en empaques o
rastros de actividad, - o :
Ademas, se .recordd que Ias actwldades de control qulmlco deben ser reallzadas
Unicamente por empresas autorizadas y con los respectwos soportes documenlales, sin
poner en rlesgo la salud de Ia comumdad educaiwa _ ok

Frente a este programa se destacd que una adecuada gesuon de !os residuos con!nbuye
a mantener ambientes saludables, prevenir.la prol:feracmn de plagas dlsm‘
sanitarios y favarecer el cuidado del medio amblante 3 kS _
Durante la retroalimentacién se explicé la clasificacion de los residucs gene dos en Ia
unidad operativa y se reforz fa correcta separacrén en fa fuente de acuerdo con el cédigo
nacional de colores. Se recordd que la caneca b!anca esta destinada para residuos
aprovechables como plastico, vidrie, papel, ‘cartén, metales y envases limpios Y secos; la
caneca . verde .para .residuos .organicos .aprovechables .como restos de -alimentos,
cascaras de frutas y verduras y demas materiales biodegradables- mtenlras que la
caneca negra corresponde a los residuos no aprovechables, entre ellos papal higiénico,
servilletas contamlnadas panales, reSIduos sanltarlos Y demas matenales que no pueden
| ser raciclades.

También se enfatizé en fa necemdad de mantener Ias canacas ldenttﬂcadas I:mpias con
| bolsa del .‘color - correspondtente 'y -siempre . -tapadas, ‘evitando rebosamientos o
1 acumulacion -de .residuos que puedan favorecer la presencia de vectores. De igual
manera, se recordé la importancia de realizar una dtsposmlon oportuna de Ios remducs y
de mantener Ilmplos [os cuartos 0 éreas de aimacenamlento temparal SR

I‘ nesgos

Programa de Abaslaclm:anto da Agua Potable .

Durante la retroalimentacion se explicé que el agua consutuye uno de los principales
insumos para ia preparacion de alimentos, el favado de utensilios, la higiene personaly la
limpieza de las mslalacuones razdn por Ia cuai debe garanhzarse permanentemente su
calidad e inocuidad. S

Se reforzd la amporlanma de reallzar el manlemmlento prevenlwo de Ios tanques de
aimacenamlento de agua mediante empresas certificadas, conservando los certificados y
reglstros correspondlentes come evidencia del cumpllmlento_del programa

Asmsmo se recordé la necesidad .de verlf" icar . pennanentemente que fos tanques
permanezcan completamente tapados, en buen estado, libres de fisuras ¢ contaminacion
y que el suministro de agua sea continuc para garantizar -l desarrollo adecuado de las
actividades . de . la_unidad operatwa ‘Finalmente, .-se .destacd que el adecuado
funcionamiento de _este_ programa __e_s_fund_amenta} para __apoyar la ejecucién de los demas
componentes del Plan de Saneamiento Basico, ya que la disponibilidad de agua segura

| es indispensable para realizar correctamente las actividades de limpieza, desinfeccidn,
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